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DE MOESTUIN VAN EEN
GEINSPIREERD AMATEUR
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d@ogxtum van restaurateur Do rmn{que Vreven (t Vlierhof) is te zien
' en n{euwsgreng may te maken hebben,,altgd op zock naar
va ﬁé preﬁentatle




Een twivals deoze is niet af zander
kll-npluni:l hen de structiren die ze
ondersteyfian.Het vernuftige
balkensysteim achteraan In de tuin is
in feite esh cude parasol die met
haringain-Werd vastgezot. Hij dientéls
basis voor de bofen.
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annect Dominigue Vreven en zijn echtgeno-

te Karine De Bock in de streek van Bilzen

eennieuwe locatie zoeken voor hun res-

taurant 't Vierhof, is de oppervlakte voor

heneen belangrijke factor, Ze willen na-
melijkeen cigen moestuin. Metecn lengte van oo meteren
ecn breedte van 35 meter ziethet ernu, 25 jaer later, vitals een
tuin waarin de structuur van het ontwerp en de overvloed aan
zeer gevaricerde pewassen met ellcaar gecombineerd zijn.

TWEEHONDERD SOORTEN

oIk feam er moeilijleeen exact cijfer op plakden, maar ik denk
dat wij hier toch minstens rweehonderd variéteiten groenten,
kruiden en fruit verbouwen. In de kas alleen al hebben wij bij-
voorbeeld zo'n twintig tomarenvariéteiten, vijt of zes soorten
paprika’s, drie soorten aubergines, komkommers, meloe-
ner..” Dekas wordt ook gebruikt om soorten te zaaien en nit te
planten. , We rerten de jonge planten in de volle grond wan-
neer ze bestand zijn tegen de lage nachttemperaturen, Over het
algemeen halen we de swabete erhalf meivit. Voor desla,en =
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Erwtanstriiken op stakens, - _
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> danhebikhet over zo'ntienverschillende variéteiten, gaan we
anders te werk, We wachten tot de kern zich ontwikkelt en ze al
een ronde vorm krijgen. Wanneer we ze verplanten hebben ze
meestal eendizmeter van zo'n 15 centimeter, wat in de perken
meteen een mood gezichtis.”

Volgens Dominique Vreven lun je een moestuin op verschil
lende manieren bekijken. Het is indeeerste plaats een gestruc-
tureerde plek, met een eigenarchitectuur. Het terrein bestaat
uit delen die door paden zijn gescheiden en op hun beurt inre-
gelmatige, geometrische vakken zijnverdeeld. Vaak zijnzeaf-
gewerkt met houten planken. De grenzen van een perkmet
groentenworden azngegeven metrijen appelbomen, perenbo
men of abrikozenbomen. ,Wij hebbenons duidelijk latenin-
spireren door het kasteel van Villandry, in de Loirestreck.™

IOEKTOCHT MAAR SMAAK

Ditisookde moestuin van een man die voortdurend op zoek
isnaarnieuwe smaken. .Wat ik in fiite wil, is het potenties]
vansmaken en texturen overbrengen opje bord. Mijn ontmoe-
ting met Peter Bauwens (van kwekerij De Nieuwe Tuin) zorgde
voar de Klik. Hij toonde ons nieuwe horizonten, zowel letterlijk
alsfiguurlijk, waardoor we inzagen dat de wereld en haar di-
versiteiteigenlijk inonze ruin aanwezig zijn. Wij kozenna-
tuurlijk eerst voor oude variéteiten en verdwenen groenten.
Tegenwoordig kopen wij onze zaden. In Belgié gaan we daar-
voar naar Semailles, in Nederland naar Vreeken's. Voor fruit-

homen kiezen wij altijd kwekerij De
Linde van Bart Dequidt.”

Maar ditis ook de moestuin van esn res-

Tien favoriete planten
tauranthouder die tegelijk herboristis.

wlk ben indﬂdaadsind.udwjaargtdip]o- 1. Pertugoso kook jumitiar aonooa B, De ‘Marina ¢l Chicggia® pompoen:
meerd herborist enikleer de leerlingen arg) onbeind, Jo kurt do of discotntint mot 210 groonn
van het derde jaar hoeje kruiden moet ge blacadljess ches bazles wrinitae lg wrntachiyse schil Hooft zee
bruiken”, vertelt Dominique. itk eteyviy viuohibases en kan of
Wannﬂrdnoogstmmlu:digia,ishel 2 Wskraid: om U sobitterancs fivmrse rmomiotan beeid worcon
een hele kst om de overschotten te be- blaadpe 7. '‘Pablo Picanso' shk: kin eg dik
warenente valoriseren, ,Wij hebbenveel 3. Grof bleslooks e heesdijk i, worthan et wel 500G wegen
bessenstruiken - frambozen, aalbessen fot venl mimcer Lekentd B. Gelo bieton: senakeon roeter dar
enzwarte bessen - en moerbeibomen. powrcan bicraloo rexchir Laferben e i idisaal om een
Vaak hebben weappels te veel. Detien 4, Rode spitakool: oot wen erecht meor Kour 9 grve
druivenvariéteiten in het grote portaal Woerk frisoe sminil o s soli: 9. Citroenkomkomimr: svr ke
leveren ons niet alleen vruchten, maar riw i Sakndles e gubin ke kombemmer die 1 2ijn getusel
uoksapunatbewarmwiﬂmtum]ijkr 5, Citroenkruld: het favorete kidd kit b worden an oon fr
Whﬂﬂfinﬂﬁkﬂ(ﬂﬁ.?ﬂﬂi%eﬁﬂﬁﬁuﬂp vour ons rogtaurant, idesal voor recaitk Faseslt
lrijgen waaraan we peen suiker toevoe- kruichanthes, moay ook voor 10. De witte aardbei: om zijin =
gen. Voor de druiven gaat mijn voorkeur pperechibere Henf| s Zichie smank. Bovendien veolan
uilmumspcdﬁek:wﬁéteir:debent. e affinestde cmank b vogels ach tol nu tog niket
De trossen dragen heerlijke klsine vruch- aangetoklon doar de i

ten, dieal begin augustusnijpzijn.” >
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wep serresworten cok groenten gekweekt: . X
matensoorten; aubergines,

G RIGIE Vrers . Dominigue kweekt diverse
siafljesvorden in de tuin koolvariateitan. Onder zijn favorieten
horan de rode spitskool en
de Portugese groanckool

Aan de ingang van de tuin dragen dexe bogen een tiental
druivenvarigtelten. De Krentéh zijn als aerste rifp. : .
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De ' dubbalslalentdelhsag vormt de Verbinding
tussen et tefras e deigroentetuin

> DIVERSITEITEN ONDERHOUD

Achter inde tuinis een gedeclte dat ogenschijnlijkinformeel
is aangelegd en dus zeker een kijkje waard is, Hier zien we
dikke courgeties, kimmoerbei, kool, maar ook drie soortenas-
perges: greene, witte enwilde. , In ltalié groeien wildc asperges
gewoaninde natuur, maar ik heb de zaden gekocht bij
Vreeken. [kvind ze erg lekker, Ze zijn dunner en delicater dan
deandere, ze #ijn ookietsje bitterder.”

Om het onderhoud 1ot het minimum te beperken, ligter ach-
terindetuin eendikstrebed. Sinds het begin word: hier biolo-
ghsch geteeld en het onkruid wordt met de hand verwijderd.
Voorde paden gebruikt Dominique thermische onknsidver-
delging. Om de verspreiding van zicktes te voorkomen, han-
teert hij voor zijn groenten een rotatiesysteern. Het duurt on-

geveervierjaar voor cen groente oprieuw op dezelfide plek Open Tuinen
lmml..lkhrhhetal&jdmgroenlenenfnﬂtindemimg zin | Lhr buaimy wiart Dhomirsicyuie e Kine Ve (= oren o
tranhet'.mmd’*..mgLDnmhﬂqUL.lkvcrbnuwg;raagaﬂﬂmt bk bk op 20 funi van 17 468 22 uue, Hi| heeft
eetbaar is en een interessante smaak heeft. Bloemen, wilde of reterentisnummern 56 in de catalogus 2006 Open Tuinan
decoratieve pla’ﬂtmﬂiﬁdﬂﬂt:lﬂ‘:plant{MMﬂﬁd] hebbendus Landoljhe Gilden (zis ook pag, 111
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unnreekennl, wune boomiwekerijdelinde be. '



